РЕКОМЕНДАЦИИ  РОДИТЕЛЯМ ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ ДЕТЕЙ  СТАРШЕГО ВОЗРАСТА  ПО ТЕМЕ: «СПОРТ».
1.Рассмотри картинки разных видов спорта .Побеседуйте с ребёнком. Попросите назвать :
Предложите ребёнку послушать  слова. (СТАРТ, СОРЕВНОВАНИЕ, СЛАВА, СУДЬЯ, СТАДИОН, СИЛА).  Спросите: 
-Какой первый звук в этих словах? Первый звук в этих словах, звук [С].
Предложите охарактеризовать звук [С]. Положение органов речи при произнесении данного звука. Где находится язык, какая форма губ, какая струя выдыхаемого воздуха .
(Кончик языка упирается в нижние зубы. Зубы сближены. Губы вытянуты в улыбочку. Воздушная струя холодная. Звук [С]- твёрдый, глухой. Горлышко не дрожит)
Предложите объяснить  значение этих слов. Как, одним словом можно назвать эти слова? Эти слова связаны со словом спорт. Это спортивные слова.
- А что означает слово спорт?
-Что такое тренировка?
-Как называются люди, занимающиеся спортом? 
- Какие виды спорта ты  знаешь?
-  Где занимаются спортсмены? (Легкоатлетический манеж, гимнастический зал, теннисный корт, стадион.) 
- Какие спортивные принадлежности и оборудование  знаешь? Как называются самые крупные соревнования спортсменов? (Олимпиада, чемпионат.)
Предложите ребёнку сделать артикуляционную гимнастику перед зеркалом.
Артикуляционная гимнастика.
“Лягушка”
“Хоботок”
“Блинчик”
“Накажи непослушный язычок”
“Чистим зубы”
Рассмотрите с ребёнком  картинки, ответьте на вопросы, назвате различные виды спорта, спортсменов и предложите показать  их на картинке. 
Дидактическая игра: «Послушай и назови»  (покажите  картинки)
Играет в хоккей - хоккеист.
Играет в футбол - футболист.
Играет в волейбол - волейболист.
Играет в баскетбол - баскетболист.
Играет в теннис - теннисист.
Едет на велосипеде - велосипедист.
Занимается гимнастикой - гимнаст.
Поднимает штангу - штангист
Катается на коньках - фигурист
Уточните : «Как, одним словом назвать эти слова?»- Это спортсмены.
Дидактическая игра: “Один - много”
Предложите называть спортсменов во множественном числе. 
Вот так: один футболист - много футболистов. 
(хоккеист,  волейболист, баскетболист, теннисист, велосипедист, гимнаст)
Дидактическая игра:: “Посчитай”(Показываем цифры).
Предложите превратиться в маленьких математиков и научиться считать спортсменов.  Мама показывает  цифру и картинку, а ребёнок считает.
 - Один хоккеист, два хоккеиста, три хоккеиста, четыре хоккеиста, пять хоккеистов и т.д.
(волейболист, баскетболист, теннисист, велосипедист, гимнаст)
 Дидактическая игра: “Кому что?”
- Для каждого спортсмена, чтобы играть и заниматься спортом, нужен какой – либо предмет. Помогите подобрать предметы спортсменам. Детям предъявляются картинки.
Хоккеисту - клюшка
футболисту - футбольный мяч
баскетболисту - баскетбольный мяч
Велосипедисту - велосипед
Теннисисту - ракетку
Волейболисту - волейбольный мяч
Проведите с детьми пальчиковую  гимнастику.
(Хлопки в ладоши вверху, по коленкам, по плечам, по бокам, за спиной, перед собой, слева, справа.)

Дидактическая игра: “Где звук” (Пособие Домик и фишки, картинки).
Предложите ребёнку  определять звук - в начале, в середине или в конце слова. Если звук в начале слова, пусть кладёт фишку на первый домик, если звук в середине слова, кладёт фишку на второй домик, если звук в конце слова, кладет фишку на третий домик.
Картинки: Стадион, ловкость, кросс, спартакиада, скакалка, ласты, бокс, скачки, теннис. Объясните  значение этих слов ребёнку.
Игра: “Сколько звуков”.
- Давай посчитаем  в словах звуки. Разложим  кружочки. Сколько в слове звуков, столько и кружочков. 
Дети проговаривают слова по отдельным звукам. Расставляют кружочки.
Игра: «Придумай предложения с определенными словами”.
Футболист – гол
Хоккеист-шайба
Теннисист-ракетка
Велосипедист-велосипед
Поиграйте в дидактическую игру: «Кто больше назовет слов о мяче?», тем самым расширяйте словарный запас детей.
Мама  бросая мяч ребенку, задает вопрос. Ребенок, возвращая мяч, называет слово-признак или слово-действие.
- Мяч, какой?. (Круглый, резиновый, упругий, красивый, большой, легкий, детский, спортивный, футбольный) 
-Что умеет делать мяч?. (Он умеет прыгать, скакать, кататься, плавать, летать) 

Подбирайте с детьми слова антонимы. Упражнение: «Скажи наоборот» 
Встать — сесть, войти — выйти, поднять_____________опустить_____________
говорить____________молчать______________
быстро_____________ложиться ____________
рано_______________ одеваться ____________
можно_____________ смеяться ____________
трудно ____________залетать_______________
много______________закрывать___________
высоко_____________светло_____________




Учите ребят отгадывать загадки. Игра «Подскажи словечко».

Кольца с ними рядом.
Перечислить не берусь я
Множество снарядов.
Красоту и пластику
Дарит нам... (гимнастика)

***
Соберем команду в школе
И найдем большое поле.
Пробиваем угловой -
Забиваем головой!
И в воротах пятый гол!
Очень любим мы... (футбол)

***
Здесь команда побеждает,
Если мячик не роняет.
Он летит с подачи метко
Не в ворота - через сетку.
И площадка, а не поле
У спортсменов в... (волейболе)

***
В этом спорте игроки
Все ловки и высоки.
Любят в мяч они играть
И в кольцо его кидать.
Мячик звонко бьет об пол,
Значит, это... (баскетбол)

***
Во дворе с утра игра,
Разыгралась детвора.
Крики: «шайбу!», «мимо!», «бей!» -
Там идёт игра - ... (Хоккей)

***
На квадратиках доски
Короли свели полки.
Нет для боя у полков
Ни патронов, ни штыков. (Шахматы)

***
Я спешу на тренировку,
В кимоно сражаюсь ловко.
Чёрный пояс нужен мне,
Ведь люблю я … (каратэ)


О спортсменах
По воротам ты ударь –
Не пропустит мяч ...(вратарь)

***
Ему бассейн так приглянулся –
Он тут же в воду бултыхнулся,
Помчался стилем баттерфляй,
Теперь спортсмена отгадай. (пловец)

***
Он съел коня,
Он съел слона
И победил.
Гордись, страна! (шахматист)

***

Он играет на коньках.
Клюшку держит он в руках.
Шайбу этой клюшкой бьёт.
Кто спортсмена назовёт? (хоккеист)

***
В честной драке я не струшу,
Защищу двоих сестер.
Бью на тренировке грушу,
Потому что я... (боксер)

***
Вот спортсмены на коньках
Упражняются в прыжках.
И сверкает лед искристо.
Те спортсмены - ... (фигуристы)

***
Кто по снегу быстро мчится,
Провалиться не боится? (Лыжник)


